
ESPOO 
Lintuvaarantie 2, 4.krs

HELSINKI
Hämeentie 13A

Helsingin Tyttöjen Talo

Torstai klo 15-17
ja ajanvarauksella.

Heidi Simola 
0400 877442

Pale Lius 
050 5345244

Espoon Tyttöjen Talo

Helsingin Poikien Talo

Tommi P. Pesonen 040 779 9582

Heidi Simola 
0400 877 442

POP IN- 
SEKSUAALINEUVONTA

Keskiviikko klo 15-17
ja ajanvarauksella 
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RASKAUSTESTIT  HÄPEÄ    VÄKIVALTA   HÄIRINTÄ    JÄLKIEHKÄISY    IDENTITEETTI  SUKUPUOLI

Seksuaalineuvonta on maksutonta ja luottamuksellista 
Halutessasi voit asioida nimettömästi

Voit myös varata ajan!

seksuaaliterveystyo@loistosetlementti.fi

Maanantai klo 15-16 
ja ajanvarauksella.

Seuraa meitä Instagramissa: @tietoatukeatoivoa



ESPOO 
Lintuvaarantie 2, 4.krs

HELSINKI
Hämeentie 13A

Girl’s House Helsinki
Thursday 15-17

o’clock and with an
appointment
Heidi Simola 

p. 0400 877442
Pale Lius 

p. 050 5345244

Girl’s House Espoo

Helsinki Boy’s House 
 Mondays from 15 until 16.

Heidi Simola 
p. 0400 877 442

POP IN- 
SEXUAL COUNCELLING

Wednesday 
15-17 o’clock and 

with an appointment 
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Sexual counseling is free of charge and confidential.
If you wish, you can visit anonymously.

You can also book an appointment!

seksuaaliterveystyo@loistosetlementti.fi

Tommi P. Pesonen 040 779 9582

Follow us in Instagram: @tietoatukeatoivoa
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